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PROGRAMA DE ESTUDIO

l. IDENTIFICACION DE LA ASIGNATURA

CARRERA : Kinesiologiay Fisioterapia
ASIGNATURA : Histologiay Embriologia

CODICO DE IDENTIFICACION  : KF12011

AREA DE FORMACION : Ciclo Basico

CARGA HORARIA TOTAL : 48 TEORICO: 30 PRACTICO: 18
ANO : Primer

SEMESTRE : Segundo

CREDITOS : 3

VERSION DEL PROGRAMA : 2020

REQUISITOSPREVIOS : Biologia, Anatomia Humana | — Descriptiva

. FUNDAMENTACION

LaHistologia se ocupa principa mente de |a estructura microscopica de los tejidos, del modo
en que se disponen para constituir érganos, aparatos y sistemas, sin descuidar por razones
obvias a la Citologia. La Histologia es una disciplina instrumental en todo curriculo de
Medicina. Odontologia, Bioguimica y otras. Complementa e estudio de la Anatomia
Macroscopica y proporciona una base estructural para la Fisiologia, permitiendo que €l

estudiante pueda posteriormente comprender |a Patologia, por cuanto que necesita primero
conocer lo normal antes de estudiar 1o anormal. Esté relacionada con la Bioguimica, pues la
misma debe referirse frecuentemente a estructuras celulares y alas asociaciones de éstas, |os
tgjidos. Es un auxiliar importante para Terapéuticay Toxicologia dado que la distribucion 'y
accion de medicamentos y toxicos, ocurren en cdlulasy tegjidos. Todo lo arriba expuesto y
otras consideraciones accesorias califican a la Histologia como materia para Ciencias de la
Salud.

Asimismo, € estudio de Embriologia Humana constituye una materia de particular interés.
Por una parte, la sucesi6n altamente compleja de fendmenos que transforman € évulo en un
feto altamente formado, es de capital importancia como base del conocimiento de la
Anatomia Macroscopica 'y Microscopica del adulto. En segundo lugar, permite una mejor
comprension del as causas capaces de inducir anormalidades que configuran malformaciones
o enfermedades congénitas, a demostrar que del desarrollo armoénico del embrion y luego
del nifio y del adulto, depende el equilibrio genético revelado en las Ilamadas constantes del

cariotipo. De lo expuesto brevemente se puede concluir que se vuelve impostergabl e asignar
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ala Embriologia un sitio apropiado en e contexto educativo del estudiante de Kinesiologia
y Fisioterapia.

(1. COMPETENCIAS

3.1 Genéricas:

e Poseer capacidad de autoaprendizaje y actualizacién permanente en la formacion
profesional.

e Actuar de conformidad alos principios de prevencion, higieney seguridad en el trabajo.

3.2 Especificas:

e Prevenir, evauar, tratar y/o recuperar |a capacidad fisica de las personas.

e Elaborar programas de salud en el campo de su saber y quehacer, en forma individual,
en relacion de dependencia o integrando equipos disciplinares o multidisciplinares de
salud.

e Gestionar, organizar y administrar centros de salud o centros asistencial es cuyo objetivo
sea brindar servicio de salud, con €eficacia, eficiencia, calidad e innovacién en el mangjo

de los talentos humanos y recursos materiales.

IV. EJESTEMATICOS

UNIDAD I. LA CELULA - COMPONENTES QUIMICOS DE LA CELULA
CAPACIDADES
-Conoce lasreglasy normas

- ldentifica los conceptos basicos de la anatomia de la histologia y embriologia

Introduccion, historia. Niveles de organizacion. Unidades de medidas. Caracteristicas
generales de la célula procariotas y eucariotas. células animales y vegetales. Eucariotas:
células animalesy vegetales. Introduccion. Aguay minerales. Hidratos de carbono. Lipidos.

Proteinas. Enzimas

UNIDAD I1. METODOS DE ESTUDIO DE LA CELULA - MEMBRANA CELULAR
CAPACIDADES
e Diferenciatgido epitelial de revestimiento de tegjido epitelial glandular.
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Microscopia Optica. Tipos. Microscopia electronica. Histotécnica. Otros métodos de estudio:
cultivo celular, citometria de flujo, fraccionamiento celular, radicautogarfia, andisis
molecular. Conceptos generales. Composicion molecular. Fluidez de membranas.
Permeabilidad de membrana. Proteinas de transporte.

UNIDAD IIl. CITOPLASMA - CITOESQUELETO - SUPERFICIE CELULAR
CAPACIDADES

e Reconoce los elementos del tejido conjuntivo; células, fibrasy sustancia fundamental.

Conceptos generales. Matriz citoplasmatica. Microtlbulos. Filamentos intermedios.
Microfilamentos. Organoides microtubulares. Conceptos generales. Diferenciaciones de la

membrana celular. Interacciones célula— célulay célula— matriz.

UNIDAD IV. SISTEMA DE ENDOMEMBRANAS - MITOCONDRIAS
CAPACIDADES

e Determinalas caracteristicas del tejido nervioso y su origen.

Conceptos generales. Reticulo endoplasmatico liso, y rugoso. Aparato de Golgi. Secrecion
de proteinas. Lisosomas. Endocitosis. Fagocitosis. Pinocitosis. Vesiculas con cubierta.
Conceptos generdles. Morfologia. Funcién energética. Caracteristicas metabdlicas.

Reproduccion. Otras funciones.

UNIDAD V. PEROXISOMAS - NUCLEO - ESTRUCTURA DE LOS GENES
CAPACIDADES

e Determinala clasificacién del tegjido muscular

Conceptos generales. Morfologia. Funciones. Conceptos generales. Envoltura nuclea.
Cromossomas. Nucleosomas. Eucromatina. Heterocromatina. Cariotipo Conceptos
generales. Intronesy exones. Codigo genético. Composicién de los genes.

UNIDAD VI. TRANSCRIPCION DEL ADN - TRADUCCION DEL ARN -
REAPLICACION DEL ADN
CAPACIDADES

Diferencia tejido cartilaginoso de tejido 6seo
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Conceptos generales. Sintesis del ARN mensgjero. Nucléolo. Conceptos generales. ARN.
Transcripcional. Ribosomas. Estructura. Ensamblaje. Etapas de la sintesis proteica
Regulacion de latraduccion. Conceptos generales. Origenes de lareaplicacion. Reaplicacion
continuay discontinua. Reaplicacion en |os telomeros.

UNIDAD VII. MITOSIS-CICLO CELULAR - MEIOSIS FECUNDACION -
CITOGENETICA

CAPACIDADES

Reconocer mitosis - ciclo celular - fecundacion citogenética

Conceptos generales. Fasesy control de ciclo celular. Caracteristicas generales delamitosis.
Fases. Bases funcionales. Oncogenes. Conceptos generales. Reproduccion sexual.
Caracteristicas. Diferencias entre mitosis y meiosis. Consecuencias de la meiosis.
Espermatogénesis. Ovogénesis. Fecundacion. Caracteristicas generales. Conceptos
generales. Leyes de Mendel. Aberraciones Cromosdmicas.

UNIDAD VIIl. MUERTE CELULAR - INTRODUCCION A LA HISTOLOGIA
CAPACIDADES

I dentificar muerte celular

Conceptos generales. Procesos reversibles e irreversibles del dafio celular. Fenébmenos
biol6gicos en la muerte celular. Generalidades sobre la célula, morfologia, fisiologia.
Métodos histologicos. Tipos de microscopio: optico y eectrénico. Preparaciéon de tejidos
para microscopia Optica. Tinciones de rutinay especiaes. |nmunohistoquimica.

UNIDAD IX. EPITELIOS - GLANDULAS Y SECRECION - TEJIDO CONECTIVO -
TEJIDO ADIPOSO - SANGRE

CAPACIDADES

Conocer epitelios - glandulas y secrecion

Clasificacion. Caracteristicas. Localizacion. Especializaciones de la membrana celular:
Glandulas exocrinasy endocrinas. Tipos de secrecién. Componentes extracel ulares del tejido
conectivo. Células del tejido conectivo. Matriz extracelular. Tipos de tejidos conectivos.
Histofisiologia. Tipos. Histofisiologia. Elementos celulares. Origen de los mismos. Médula

Osea. Histofisiologia.
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UNIDAD X. TEJIDO CARTILAGINOSO - TEJIDO OSEO - TEJIDO MUSCULAR -
TEJIDO NERVIOSO.

CAPACIDADES

I dentificar tejido cartilaginoso - tejido 0seo - tegjido muscular - tejido nervioso

Tipos de cartilago. Componentes celulares. Matriz extracelular. Histofisiologia.
Caracteristicas macroscopicas. Matriz 6sea. Osteogénesis. Colagenogénesis. Formacion de
osteoide. Osificacion membranosay endocondral. Elementos celulares. Tipos de tejido 6seo.
Articulaciones. Histofisiologia y patologias. Caracteristicas generales. , musculo liso,
estriado esquelético, y cardiaco. Histofisiologia. Neurona. Neuroglia. Sinapsis. Diferencias
entre SNC y SNP. Meninges. Liquido. Cefalorraquideo. Histofisiologia.

UNIDAD XI. APARATO CIRCULATORIO - ORGANOS LINFOIDES E INMUNIDAD
—PIEL - GLOBULO DIGESTIVO Y GLANDULAS ANEXAS
CAPACIDADES

Estructura general de los vasos sanguineos. Arterias. Sistema microvascular, capilares,
venas, corazon, vasos linféticos. Histofisiologia. Timo, ganglios linfaticos, bazo, inmunidad
celular y humoral. Histofisiologia. Epidermis, dermis, hipodermis, anexos cutaneos.
Histofisiologia. Boca, diente, lengua, glandulas salivales mayores, faringe, amigdalas,

esofago, estdbmago, intestino delgado, y grueso, pancreas, higado, Histofisiologia.

UNIDAD XII. APARATO RESPIRATORIO - APARATO URINARIO -
GLANDULASENDOCRINAS

Fosas nasal es, nasofaringe, laringe, epiglotis, cuerdas vocales, traquea, bronquios, pulmones.
Histofisiologia. Rifiones, nefrona, tubulos colectores, aparato yuxtaglomerular, tejido
intersticial, vias urinarias, uréter, vejiga, uretra. Histofisiologia. Hipdfisis, glandula pineal,

tiroides, paratiroides, suprarrenal, corteza suprarrenal, médula suprarrenal. Histofisiologia.

UNIDAD XlIl. APARATO GENITAL FEMENINO - APARATO GENITAL
MASCULINO - OJO - OiDO - EMBRIOLOGI A GENERAL

Ovarios, Utero, trompas uterinas, vagina, genitales externos, placenta, glandulas mamarias.
Histofisiologia. Testiculo. Sistema de conducto de trasporte de espermatozoide, vesiculas
seminales, prostata, glandulas bulbo uretrales, pene, espermatozoides. Histofisiologia.
Caracteristicas generales. Componentes, anexos. Histofisiologia. Caracteristicas generales.
Oido externo, medio, interno. Histofisiologia. Fecundacion. Desarrollo del cigoto,
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implantacion, desarrollo embrionario. Desarrollo fetal. Alteraciones del desarrollo,

malformaciones. Inseminacion artificial. Placenta. Patologia placentaria.

V. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE
Se basa en un proceso dindmico e interactivo, destinado a generar en los alumnos
procesos cognitivos y habilidades mentales; 1o que les permitira la adquisicion de
los conocimientos de la materia.
Exposicion del profesor: consistente en la presentacion de un tema |ogicamente
estructurado con la finalidad de facilitar informacion organizada siguiendo criterios
adecuados alafinalidad pretendida. Centrado fundamentalmente en laexposicion verbal por
parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio. Transmitir
Conocimientosy activar procesos cognitivos en € estudiante
Desarrollo de Ejercicios por parte del profesor: El profesor demuestra una operacion tal
como espera que & alumno la aprenda a realizar. Si @ proceso es complicado, la debera
separar en pequefias unidades de instruccion. Es muy importante cuidar que se presente un
solo proceso (sin desviaciones o alternativas) para evitar confusion en el estudiante.
Estudios de Casos: Andlisisintensivoy completo de un hecho, problema o suceso real con
la finalidad de conocerlo, interpretarlo, resolverlo, generar hipotesis, contrastar datos,
reflexionar, completar conocimientos, diagnosticarlo y, en ocasiones, entrenarse en los
posibles procedimientos alternativos de solucion. Adguisicion de aprendizajes mediante €
andlisis de casos reales o simulados
Resolucion Problemas: Método de ensefianza-aprendizaje cuyo punto de partida es un
problema que, disefiado por €l profesor, e estudiante en grupos de trabajo ha de abordar de
formaordenaday coordinadalas fases que implican laresolucion o desarrollo del trabajo en
torno a problema o situacion. Desarrollar aprendizajes activos a través de la resolucion de
problemas
Taller - Trabajo Practico: Preparacion de seminarios, lecturas, investigaciones, trabgos,
memorias, etc. Para exponer o entregar en las clases tedricas. Se incluye la preparacion de
ensayos, resimenes de lecturas, seminarios, conferencias, obtencién de datos, andlisis, etc.
Asi como € estudio de contenidos rel acionados con las clases tedricas, practicas, seminarios,
etc. (trabajo en biblioteca, lecturas complementarias, hacer problemas y gercicios, etc.).
Todo €ello, realizado de formaindividual o grupal.
Debate: Consiste en €l desarrollo de un temaen un intercambio informal deideas, opiniones

e informacion, realizado por € grupo de estudiante conducidos por un guia e interrogador.
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Se asemeja a desarrollo de una clase, en la cua hace participar activamente alos aumnos
mediante preguntas y sugerencias motivantes.

Exposicion (Alumno): Estatécnica se refiere ala exposicion oral de un tema, hecha por un
estudiante o un grupo. Puede ser usada paralograr objetivos relacionados con el aprendizaje
de conocimientos tedricos o informaciones de diversos tipos.

Investigacion Bibliogréfica: proceso de blsgueda de informacion en documentos,
publicaciones, libros, etc. para determinar cudl es e conocimiento existente en un éarea
particular.

Trabajo en Equipo: enfoque interactivo de organizacion del trabajo en el aula, en € cua
los estudiantes son responsabl es de su aprendizaje y del de sus comparieros, en unaestrategia
de corresponsabilidad para alcanzar metas e incentivos grupales.

Proyectos. Método de ensefianza-aprendizaje en e que los estudiantes llevan a cabo la
realizacién de un proyecto en un tiempo determinado para resolver un problema o abordar
unatarea mediante la planificacién, disefio y realizacion de una serie de actividades y todo
ello a partir del desarrollo y aplicacion de aprendizajes adquiridos y del uso efectivo de
recursos. Realizacion de un proyecto para la resolucion de un problema, aplicando
habilidades y conocimientos adquiridos

Otras, serefiere a otro tipo de metodologia que pudiera utilizar € docente.

VI. EVALUACION
La evaluacion se llevara a cabo como proceso sistematico, integral, permanente,
continuo y cooperativo, con e fin de recoger informacion tendiente amejorar la calidad de

los procesos educativos y optimizar laformacion del alumno.

EVALUACION DE PROCESO (distribucion porcentual)

P Categorias Peso en %
R _ o Extension 5%
o | Trabajospracticos : - -
Ejecucion/demostracion 15%
¢ Investigacion 10%
ES 5
o | Evaluacion tedrica Oraesy/o escritos 30%
FIN | Evaluacion final Defgnsa de proyectos y/o test 40%
AL escritos.
Total acumulado 100%
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La evaluacion y promocion de alumnos de las distintas carreras de la Facultad de
Ciencias de la Salud se practicaran a través de todas las formas técnico-pedagdgicas de
control y evaluacion, segun la naturaleza de la materiay consistiran en examenes escritos,

oralesy trabajos practicos.

Son exdmenes las pruebas organizadas, aplicadas y calificadas que sirven para
demostrar €l aprovechamiento de los estudios y se redlizaran a través de: Pruebas escritas,

oralesy précticas.

Son trabajos practicos las actividades organizadas y realizadas por los alumnos con

la orientacion del profesor y conforme a criterios definidos y son:

- Trabaos de grupos o individuales,

- Informes de visitas,

- Experiencias en talleresy laboratorios,

- Controles bibliograficos,

- Trabajos de investigacion dirigidos o no,

- Trabgos de extension relacionadas con la carrera,

- Exposicion de trabajos o de investigaciones realizadas.

a) Materiasdeformacion integral o complementarias: Escala del 60%

PORCENTAJE CONCEPTO NOTA
0al 59 % Insuficiente 1
60 % a 69 % Aceptable 2
70% a 80 % Bueno 3
81 % a 90 % Distinguido 4
91 a 100 % Sobresaliente 5

b) Materiasdeformacién basicay profesional: Escala del 70%

Escala del 70% Calificacion
De 0 a69% Uno (1) insuficiente
De70a77 % Dos (2) regular
De 78 a85% Tres (3) bueno
De86 a93 % Cuatro (4) distinguido

De 94 a100 % Cinco (5) sobresaliente
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Obs.: Lacdlificacién minimade aprobacion en cual quier materia, serélacalificacion 2 (dos)
absoluto.
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